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Dang 3: Chitng minh hé thire lwgng giac

Nhéc lai kién thic

1. Cho g6c nhon o, tir mot diém bat ki trén mét canh cua goc o, ké dudong vudng
goc vai canh Kia.

, canh huyén
canh doi

AL C
canh ké
Khi do:
i canhdoi AB
e Sina= =
canhhuyen BC
canhke AC
e COSOL= =
canhhuyen, BC
canhdoi AB
e tana= =
canhken. AC
canhke “AC
o cota= - 3
canhdoi AB

2. Néu hai gocphu’ nhau (c6 tong s6 do bang 90°) thi: sin goc nay bang cos goc
kia, tan gocwnay bang eot goc kia

A. Phwong phap,giai
ey, Tinh ti's lugng giac theo dinh nghia.
 Nhan hay chia theo vé cac ti s6 lugng giac.
e Ap dung hé thic Py-ta-go.
B. Vi du minh hea
Vi du 1: Cho tam giac ABC vudng tai A. Chizng minh rang AC = ﬂ
AB  sinC
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Bai giai:

Xét AABC vuong tai A co:
sinB—A—C
_Bc:ﬂnB_N;AB_AC
sinc.AB sinC BC BC AB
BC ®
Vay AC _sinB <

AB  sinC’

[a 0 B=a (Vvéi 0°<a<90°). Ching

Vi du 2: Cho tam giac AB vuo
minh cac hé thirc Iugng au:

a) tano.coto=1.

Bai giai:
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Xét AABC vuong tai A co:
i AC
+) SinoL=——
BC <
AB
+)cosa =—
BC
o

AC
+)tano=——
AB

AB
+)cota =——
AC
a) tana.cota =1.
Ta co:
tano =——

coto =

AC AB
~AB'AC

< tanao.coto =1.
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b) sin®a + cos’ o =1.

Ta co:
sin2a+cosza:(— |

BC BC BC2
Mt khéc lai c6: AC* +AB* =BC’

(binh ly Py —ta — go cho tam giac ABC vudng)
2
=sin‘oa+cos’a=—-=1
BC (dpcm)

Vay sin’a +cos’ a.=1.

c) 1+tan’a=—.
cos’ a.

Ta co:

2
+) 1+tan2a:1+(A—C)
AB

AC* AB?+AC

=1+
AB’ AB’

_ igi (do AC? +AB =BC’ Sem)

1 AL » 17 BC
cos’ q (ABJZ AB®  AB?
, .y 2
) BEC BC
2
=1+tan“e=—- :BCZ.
cos’a  AB
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d) 1+cot’a =

sina,’
Ta co:

2
+) 1+ cotza:1+(ﬁj
AC

AB* AC’+AB® BC
AC’ AC’ AC’
(do AC? + AB* =BC* . cmt)

=1+

ool 1 1 BC
sinfo. (ACY AC? AC?
BC) BC?

2
=1+ cot’ o =— :BC2
sin“ac  AC

Vi du 3: Cho a 1a mot goc nhon bét Ki.

1-tano _cosassino

a) Chirng minh rang = :
1+tano  'COse +Sina

e i 1 sina +cosa. . 3
b) Hay tinh gia tri cua bieu thiicc M\i= — vdi tano =—
sino — cosa. )
Bai giai:
a) Ta co:
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sinat  coso —Sina

1-—
l-tano " coso __ cosa
l+tana 4, sina.  coso+Ssina
cosa cosa.

_Ccosa.—sina  coso +Sina
cosa  COSa

_coso—sSina.  cosa
coso.  cosa+Sina

_cosa.—sina

cosa + Sina
sy l1-tana coso —sin o
a = —.
l+tana cosa +Sin o

.. Cosa—sina _1-tana

b) Ta co — = (cmt)
cosa+Siho  1+tana
M_sinoc+cosoc_ sino + cosa
sino.—cosa.  —(cosa —sina)
sino + Cosa 1+ tana
=>M=- — = —
coso. —Sina I~ tana
1+§ 2 3
SM=——2 5 28 4
3 2 2
12 N
5 5
Vay M=-4.

Viddu 4: Chirng’minh rang gia tri caa cac biéu thic sau khéng phu thugc vao sb do
cua goc nhon o
a) A=cos’ o +2cos” a.sin’ a. +sin’ o
b) B=sin® o + cos® a..sin” o + cos* o

1 1

- + -
l1+sina 1-sina

c)C= —2tan*«
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Bai giai:

a) A=cos’ o+ 2cos’ o.sin*a +sin* a

(cos2 oc)2 +2cos? a.sin? o + (sin2 oc)2

(Coszoc+sin2a)2 (do sin’ o+ cos’ o =1)

=1"=1

b) B =sin" o +cos’ a.sin’ o + cos’ o

= (sin* o+ cos® a..sin® o) + cos’ a

=sin® a.(sin’ a +cos’ o) + cos’a  (do sin’ o+ cos’ a.=l)
=sina.1+cos’o =1

c) C= 1 + 1 —2tan’ o
l1+sina 1-Siha

1-sina+1+sina )
= - - —2tan‘“ o
(1-sina)(1+sina)

B 2
1-sin’a

-2 _2.( L —1)
COS™ o COoS<o

(do

—2tan’ o

=1 tan* o)

Cos’ o

2 2

=5+ 2=2
€0s_ o |, COS" a

Vi du5: Chirng minh cac dang thuc sau:
a) sin*x —cos* x =sin® x — cos* X

b)sin® X +sin® x.cos’ X +sin? X = 2sin® X
1

1+t 1 tXx)-2=——
c)(1+ tanx)(1+ cotx) RS——
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Bai giai:

a) sin* x —cos* X =sin® x —cos® X

< (sin? x —cos’ x)(sin® x + cos’ x) = sin® x — cos” x

< (sin®x —cos’x).1—(sin*x —cos’x)=0  (do sinx +cos’ x =1)

<> 0=0 ludn dung

b) sin*X+sin®x.cos’ X +sin’ X =2sin® X

&< sin’ x.(sin2 X 4 €C0Ss* X +1) =2sin’ x

< sin’x.(1+1)=2sin’x  (do sin®x +cos® x =1)

&> 2sin® x =2sin® X (ludn dung)

1
c)(1+tanx)(1+cotx)—2=——
SN X.COS X
1
Sl+tanx +cotx +tanx.cotx —2=~A———=
Sin X.CcoS X
<:>1+S|nx+c9sx+1_2:_ 1
COSX SInX SINX.COSX

(do tanx.cotx =1)

sin® X + €0s’® X 1 )
Sin X.CoS X Sin X.e0s X
1 1
= — =0

SinxCOSX  SIX.C0SX
(dogsin® X+ cosix'=1)
< 0=0"%(luon dung)
Vi du 6: Ching minh rang gia tri cua cac biéu thirc sau khdng phu thudc vao sé do
cuaa goc nhon a

a) cos® a..cosPB? + cos® a..sinB® + sin’ a

b)2(sino - cosa)’ —(sina +cosa) + 6sino.cosa
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c)(tano — cotoc)2 —(tano + cotoc)2

Bai giai:

a) cos® a..cosPB? + cos® a..sinB® + sin’ a

= cos” o.(CosP’ +sinB?) +sin*o  (do sin®B +cos’B=1)

=cos’a.1+sin*a  (do sin*o +cos’ a=1)

=1

b) 2(sina — c030c)2 —(sino + COSOL)Z +6sino.cosa

= 2(sin® o.— 2sina.cos o + €os” o) — (sin® o + 2sin o..cos g +€0s” a ) + 6in a..cos o
=2sin’ o — 4sina.cosa + 2€0s” o — Sin” o — 2sina.c@s o — €os; o + 6sina.coso
=(2sin* o.—sin® o) + (2cos’ a. — cos’ a ) + (—4sin a..cos Gim2sin a.cos o + Bsina.cos o)
=sin“o+cos’a  (do sin®o +cos* a=1)

=1.

c)(tana —cota)’ — (tana +cota )’

=[(tano. — coto) + (tana + cotay) J.f (tana — cota) - (tana + cotar) |

=(tan o — cot o + tan et + cot ot)( tae. — cota. — tan oL — cot o)

=2tano.(—2cote)

=—4tano.cote, ('do tano.coto=1)
=-41=-4
Vi du 7: Chirng minh dinh ly sin: Trong tam giac nhon, do dai cac canh ti I€ véi

b ¢
sinA sinB sinC

sin cua cac goc doi dien:

Bai giai:
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Vé duong cao CH

+) X6t AAHC vuong tai H c6: SinA = 2_2

+) Xét AAHB vuodng tai H co: sin B:g—g

sinA CH CH BC sinA a
sinB AC BC AC sinB b
b
sinA sinB

Suy ra:

Chirng minh tuong tu:

a b
sinA sin sin

Vay
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